
嚥下調整⾷分類2021

新潟県栄養⼠会は、住み慣れた環境で「よりよく⾷べる」⽀援に向け
新潟県補助事業 在宅医療(栄養)推進事業 に取り組んでいます

配信期間

内容

2.7 ������

　2023年度　在宅医療(栄養)推進事業　（新潟県補助事業）

　在宅栄養ケア　　人材育成研修会　　（Web配信） 参加
無料

近藤さつき

(⽕)

講師 受講⽅法
受講期間中 ①か②の⽅法で受講フォーム経由で受講

(事前申し込み不要 期間中繰り返し受講可)

(⽔ )

① QRコードを読み取る →

「お知らせ」
⼈材育成研修会 受講フォーム

② 新潟県栄養⼠会ホームページから受講

2024.

・1部：嚥下訓練⾷品Oj・Ot・嚥下調整⾷1J       60分

・2部：調整⾷2-1・2-2・3・4  90分…
(解説・調理)

新潟県栄養⼠会HP

（公社）新潟県栄養⼠会 在宅医療（栄養）推進事業 担当：久志⽥・⼭川 ℡：025-226-2411

先⽣

昨年度⼈材育成研修会で好評の講師より、
「嚥下調整⾷分類2021」を丁寧に解説を頂き、
　具体的な調理の実演をして頂きます。
昨年度受講者から
「再度、先⽣から研修をお願いしたい！」の声を、
実現した研修会です。

〜昨年度研修会受講者からの感想抜粋〜
・学会分類への理解が深まった。
・⼿軽な⾷材や市販品を活⽤していて
⼤変参考になった。

・⾒ごたえのある調理実習だった。
・⾼齢者だけでなく、他の世代へも応⽤
できる内容だった。

⽇本⻭科⼤学新潟病院 管理栄養⼠

~ �2.2012:00

活⽤の実際

( 解 説 ・調 理 ）
…

について




