
 

 

2025年度新潟市支部研修会「対話交流会 2025」 

 

 

日時    ：2026年 1月 24日（土）10：00～11：30 

開催方法：zoom 

テーマ ：会員の交流 

目的 ：職域事業部を超えて、日々の仕事の内容について 

情報交換し、会員相互活動内容を理解し親睦を図る 

参加者 ：第 1部 21名 第 2部 21名 

 

研修内容 

第 1部 ① 支部活動報告と情報共有 

・歯と口の健康フェア 

・生活習慣予防展 

・新潟市健康レシピ作成委託事業 

・糖尿病を知るつどい 

 ② 研究発表と実践報告 

「地域在住の中高年における食事からのたんぱく質摂取量とサルコ 

ペニアの有無との関連」 

「認定栄養ケア・ステーション立ち上げの経緯と今後の展開について」 

第 2部 フリートーク（4グループ） 

 

 概要 


