
新潟栄養・食生活学会  学術集会特別講演会 

 月  日 会  場 テーマ 講  師 

1回 
平成 9年 

12月 6日（土） 
 

新潟ユニゾンプラ 
（大研修室） 

 

レクチャー 
「県民栄養の現状」 

新潟県福祉保健部健康対策課 
参事 松井 一光 

記念講演 
「糖尿病性腎症の食事療法とその問題点」 

新潟大学医学部第二内科 
講師  鈴木 芳樹 

2回 平成 10年 
12月 5日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（多目的ホール） 

パネルディスカッション 
「慢性腎不全患者の栄養管理」 

座長    
鈴木 芳樹（新潟大学医学部第二内科 講師） 

パネラー 
殷 熙安（長岡中央病院 医師） 
内山 正子（新潟大学医学部第二内科 看護師） 
中村 シゲミ（新潟県栄養士会） 

特別講演 
「咀嚼機能喪失は精神的・身体的健康に影響を及ぼすか︖」 

新潟大学歯学部予防歯科学  
教授 宮崎 秀夫 

3回 平成 11年 
12月 4日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（多目的ホール） 

特別講演 1 
「医療制度の変革と新しい病院マネージメントの希求」 

国立医療・病院管理研究所医療経済研究部 
部長 小山 秀夫 

特別講演 2 
「栄養管理システムの治療チームへの適応」 

国立健康・栄養研究所成人病予防研究室 
室長  杉山 みち子 

4回 平成 12年 
12月 2日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（多目的ホール） 

教育講演 
「尿検査で判ること」 

新潟大学学長 
新潟栄養・食生活学会学会長  
荒川 正昭 

特別講演 
「病態モデルによる食餌処方と食品因子の有効性評価」 

東京農工大学農学部応用生物科学科栄養生理化学  
教授 矢ケ崎 一三  

5回 平成 13年 
12月 1日（土） 

新潟ユニゾンプラ 
（大研修室） 

特別講演 1 
「高圧処理による食品加工の展望」 

越後製菓（株）代表取締役会長・総合研究所長  
工学博士 山﨑 彬 

特別講演 2 
「最近の食生活と感染症」 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 
国際感染医学講座公衆衛生分野 
教授  鈴木 宏 

6回 平成 14年 
11月 30日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（多目的ホール） 

特別講演Ⅰ 
「遺伝子と日本人の栄養」 

女子栄養大学 
副学長・教授 香川 靖雄 

特別講演Ⅱ 
「消化管手術後の病態生理と栄養投与について」 

桑名病院 
理事長 小山 眞 

7回 平成 15年 
11月 29日（土） 

新潟国際情報大学 
新潟中央キャンパス 
（9F 講堂） 

講演Ⅰ 
「今後普及する医療の包括評価とクリニカルパス」 

―特に医療の包括評価と栄養の立場― 

和洋女子大学大学院総合生活研究科 
教授 村田 光範 

講演Ⅱ 
「骨粗鬆症の予防と治療」 
 ―家庭での栄養管理が基本 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 
機能再建医学講座整形外科学分野 
教授 遠藤 直人 

8回 平成 16年 
11月 27日（土） 

NSG-スクエア 
（7階大ホール） 

特別講演 
「日本人の食事摂取基準（2005年版）の考え方」 

独立行政法人国立健康・栄養研究所 
栄養所要量策定企画・運営担当リーダー 
佐々木 敏 

9回 平成 17年 
11月 26日（土） 

NSG-スクエア 
（7階大ホール） 

シンポジウム 
テーマ「高齢者の生活機能についてー現状と課題―」 

座長 
新潟大学保健管理センター長・教授  鈴木 芳樹 

シンポジスト 
新潟県健康づくりセンター         長﨑 浩爾 
見附市健康福祉課            池山 久栄 
新潟市保健所健康増進課        入山 八江 
新潟県歯科医師会            片山 修 

10回 平成 18年 
11月 25日（土） 

NSG-スクエア 
（7階大ホール） 

特別講演Ⅰ 
「当院の NST活動への取り組み」 

佐渡総合病院 
外科部長 親松 学 
栄養科長 斉藤 比抄子 

特別講演Ⅱ 
「新潟県の社会・環境と健康を考える」 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 
地域予防医学講座  
教授 山本 正治 

 



新潟栄養・食生活学会  公開講演（栄養と食生活講演会） 
 月  日 会  場 テーマ 講  師 

11回 
平成 19年 

12月 1日（土） 
NSG-スクエア 

（7階大ホール） 
特別講演 
「求められる食の安全・安心と新潟県の取組み」 

新潟県福祉保健部生活衛生課 
食の安全・安心推進係 
主査 遠山 潤   

12回 平成 20年 
11月 29日（土） 

新潟県健康づくり・ 
スポーツ医科学センター 
（大研修室） 

特別講演 
「摂取・嚥下リハビリテーションー中途障害―」 

新潟大学大学院医歯学総合研究科  
口腔生命科学専攻 摂食環境制御講座 
摂食・嚥下リハビリテーション学分野 
教授 井上 誠 

13回 平成 21年 
112月 12日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「世界の遺伝子組換え農作物の利用状況と今後の研究開発に
伴う課題について」 

独立行政法人 農業生物資源研究所 
遺伝子組換え研究推進室 
室長 田部井 豊 

14回 平成 22年 
111月 27日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「糖尿病の新しい診断基準と最新情報について」 

新潟市民病院 内分泌代謝内科 
科部長 宗田 聡 

15回  平成 23年 
11月 26日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「お米の力再発見 米飯のおいしさと米利用の未来について」 

新潟大学農学部 （大学院自然科学研究科） 
教授 大坪 研一 

16回 平成 24年 
11月 17日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「CKD の新しい重症度分類と食事療法の基本的な考え方」 

新潟大学保健管理センター  
教授・所長 鈴木 芳樹 

17回 平成 25年 
12月 7日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大会議室） 

特別講演 
「子どもから高齢者まで すぐに役立つ経口補水療法」 

神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部栄養学科 
教授 谷口 英喜 

18回 平成 26年 
12月 13日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「新しい視点から見た腎臓と栄養」 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 
病態栄養学講座 
特任准教授 細島 康宏 

19回 平成 27年 
12月 12日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「フレイルとは︖～高齢社会をポジティブに︕～」 

名古屋大学大学院医学系研究科・地域在宅医療学・ 
老年科学分野（老年内科） 
教授 葛谷 雅文 

20回 平成 28年 
12月 3日（土） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「現代日本における子どもの貧困と食の実態・対策」 

新潟県立大学人間生活学部健康栄養学科 
教授 村山 伸子 

21回 平成 29年 
12月 10日（日） 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「実践と研究の相互連携の必要性～食環境整備に関する研
究動向を中心に～」 

日本栄養改善学会理事長 
女子栄養大学 食生態学研究室 
教授 武見 ゆかり 

22回 

平成 30年 
12月 1日（土） 
※新潟県栄養士会栄養学
術講習会と併せて開催 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「小さく産んで大きく育てる」事は正しいか︖ 
―生活習慣病胎児期発病起源説から考えるー 

早稲田大学ナノ・ライフ創新研究機構招聘研究員 
日本 DOHaD学会代表幹事 
千葉大学医学部客員教授 
福岡 秀興 

23回 

2019年 
11月 30日（土） 
※学術集会特別講演会と併

せて開催 

新潟ユニゾンプラザ 
（大研修室） 

特別講演 
「脳が若返る生き方 ～脳番地を鍛える～」 

脳内科医・医学博士 加藤プラチナクリニック院長 
昭和大学客員教授 
株式会社 脳の学校代表 
医師 加藤 俊徳 

 2020年度  （コロナウイルス感染症蔓延の為開催せず） 
 

 

2021年度 
2022.1.11～

2022.1.24配信 
 

Web講演 
特別講演 
「身体を守る免疫の話～コロナ禍のストレスと感染対策 

順天堂大学 大学病院医学研究科 
研究基盤センター細胞機能研究室 
准教授 竹田 和由 

 

2022年度 
2023.1.5～

2023.1.11配信 
 

Web講演 
特別講演 
「食事の工夫で認知機能低下リスクが 4割減少 
～科学研究から見る食と脳・こころ～ 

国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター 
老化疫学研究部 
部長 大塚 礼 

24回 
2023年 

12月 9日（土） 
 

新潟テルサ 
（大会議室） 

特別講演Ⅰ 
「認知症と腸内細菌︓認知症リスクを減らせる食事とは︖」 

国立研究開発法人 国立長寿医療研究センター 
もの忘れセンター 
副センター長 佐治 直樹 

特別講演Ⅱ 
「オール新潟」での新型コロナ感染症対策 

新潟県福祉保健部 
松澤 知  
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