
 

2020 年 活動推進事業報告 

柏崎支部 

 

 事業名   公益 2 第 5 回活動推進事業報告 『柏崎支部研修会』 

 

 日 時   2020 年 11 月 2 日(月) 

 

 場 所   柏崎市市民プラザ 

 

 参加者   栄養士会柏崎支部会員 18 名 

 

 内 容  

① 柏崎支部 会員交流 

       今年度の役員紹介 

 

② 講和 

           『柏崎市の健診結果の現状と課題』 

           講和者 柏崎市健康推進課 神田 里美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        柏崎市の健診結果の現状をグラフなどを用いて詳しく 

お話していただきました。乳幼児期から、高齢期まで 

それぞれのライフステージで大切にしたい食育の目標   

は異なるため、その内容を再確認し今後各職域で活用 

していきたいと思いました。 

  

 

 

 



    

 

 

③ 各職域での実践発表 

 

        【公衆】【学校】【福祉】【病院】【地域】各職域の代表者からそれぞれ 

         取り組みや活動報告などを発表してもらいました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       知っているようで知らない他職域のみなさんの具体的な取り組みや 

       業務内容を聞けて勉強になりました。もっと詳しく聞きたいという 

       意見も出ました。 

 

 

    ④グループワーク 

         Ａ 他職域の特性を知り、実践できること 

         Ｂ それぞれができる健康課題解決策 

         Ｃ 他職域とのつながりが欲しいと感じるときは 

 

     上記のテーマをもとにグループごとに意見交換を行いました。その後 

     各グループから内容を発表していただきました。 

 

 

      

                                                            

             他職域の方とも話す機会を持て、 

             交流もでき大変有意義な会となり 

             ました 

  

 

 


