
2025年度 新潟県栄養士会 福祉事業部研修会 アンケート集計結果 

 

◆講義 

「災害時の栄養士の役割や防災備蓄品についての講義」と「災害体験談」 

◆実施日 

2025年 10月 19日（日） 13：30～16：30 

◆アンケート回答率 

75%（受講者 24名の内 18名が回答） 

 

１. 研修会に参加した理由を教えてください 

・興味深い内容だったから（3） 

・災害時の備えについて、他施設の対応を知りたかったから（3） 

・研修内容が自施設の災害対策に役立てられそうだったから（3） 

・災害時対応や備蓄食について学びたかったから（2） 

・災害備蓄品の見直し中の為、研修内容を参考にしたいと思ったから（2） 

・災害食の備蓄について、福祉施設ではどうなのかお聞きしたかったから 

・大雪や感染症などで BCPを発動し、非常時の対応をする機会が増えたので 

学んでおきたかったから 

 

２. 今後研修会で学びたい内容・テーマがあれば教えてください 

・食事の時の姿勢調整について 

・コスト削減の工夫 

・通所施設含め栄養管理と加算について 

・メンタルケアと栄養の関係 

・看取りケアについて工夫していること 

・誤嚥、窒息の予防について 

 



３. 福祉事業部研修会の受講方法はどのような方式が良いですか 

※当てはまるものすべて選んでください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４. 研修会の満足度を教えてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５. 研修全体に対する感想などありましたら記入お願いします 

・グループワークで他施設の情報が聞けて参考になった。（4） 

・とても参考になりました、ありがとうございました。（3） 

・災害時における管理栄養士の役割について理解できた。 

・参加される方が少なく、残念に思えました。 

・担当の方々、お疲れ様でした。 
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・一人職場のため、他の施設の状況などが知ることができて良かった。災害地の 

施設での経過なども知ることができると良い。 

・日程が合わず、あまり研修会に参加できていないのですが、後で見逃し配信のような 

ものがあるとありがたいです。 

・他施設の意見を聞いて、今後の業務に役立てたいと思いました。 

・zoom画面の表示等について説明があり、分かりやすかった。 

・グループワークに移動した際、ハウリングが強く聞き取りづらかったが、全員 

ミュートにし、改善した。 

・BCPについては他施設の具体例が知れてよかった。季節や時間帯での照明対応は 

盲点だったので、自施設の BCPへ追記したい。 

・講師の土田様の JDA-DATでの実体験など貴重なお話を伺った。定期的な参加が 

防災への意識付けや知識のアップデートにつながると感じた。 

・講演内容が具体的で非常に参考になった。 

・非常食時の対策について勉強になりました。 

 

◆講師への質問 

災害時に通常の栄養ケアマネジメントが行えなかった場合、未実施減算の対象とされる 

ことはありますでしょうか？実際の被災地に行かれた経験の中で、そういった話を 

聞かれているようでしたら教えて頂けたらと思います。 

【土田先生からのご回答】 

ご質問の内容についてですが、残念ながら被災地域ではそういった情報は得られて 

おりません。どのような災害の場合でも国が発出する通知で特例措置などを盛り込んだ

内容の中で、それぞれ解釈しながら対応していくのではないか、とこれまでの経験から 

お話いたします。明確な回答にならず、申し訳ありません。 


