
新潟県栄養士会 事業報告 

2024 年度 職域別活動報告会 
 

日時：2024 年 11月 6 日（水）13：30～16：30 

場所：上村診療所 4 階 大会議室 

内容：（1）職域別活動報告会 

・学校健康教育 「食の大切さを知り、健康な体をつくろうとする子供の育成を目指して」 

十日町市中央学校給食センター  村山真由美   

・医療     「十日町病院の栄養課での新しい取組みについて」 

 新潟県立十日町病院  齋藤千恵美   

・公衆衛生   「すこやか栄養セミナー（食生活改善推進委員育成講座」 

 津南町役場福祉保健課  桑原世奈   

・地域活動   「津南町における地域活動栄養士としての取組み」 

管理栄養士  志田中   

・福祉（高齢施設）「障害者支援施設で栄養ケアマネジメントを始めてみたら」 

障害者支援施設なかまの家  桾澤文子   

・福祉（保育園） 「保育園の取組みについて」 

認定こども園中里なかよし保育園  金澤円香   

（2）情報交換会 ①医療と高齢者施設 ②保育園と学校に分かれて情報交換 

テーマ：① 栄養情報連携について ② 給食について 

 

 

 

 

 

  

 

参加者の声 

➢ 他職域の管理栄養士の方々の実践を聞くことができ、新たな知見を得ることができた。情報交換会では、

日頃の悩みや疑問を聞いてもらうことができてよかった。 

➢ 他の職域の方の話を聞く機会が無かったので、とても勉強になった。勉強不足を痛感したので、もっと学ば

なければと思った。 

➢ 栄養士は職域によって業務内容が大きく異なる為、活動報告会を通して参考になることが多い。 

➢ 施設に何人も栄養士がいることは限られる。ぜひ栄養士同士の横の連携を深める活動を続けて欲しい。 


