
（公社）新潟県栄養士会村上支部2026年度事業

村上支部事業開催報告

日時 2026年8月2日（日）9:00-16:00

事業 （公益1）むらかみ防災フェスタ2026

会場 村上ふれあい市民センター

参加者
会員5名（医療1名、福祉1名、公衆衛生
2名、フリー栄1名）







































くしくも防災フェスタの前週に令和８年熊本地震が発生
しました。被災された皆様には心よりお見舞い申し上げま
す。防災・災害に対する意識が高まった時期の開催となり、
防災フェスタには500人もの地域住民が参加されました。
村上支部としては防災・災害対策のイベントに参加するこ
とは初めてでありましたが、市民の皆さんにローリングス
トックの大切さとパッククッキングの方法およびJDA-DAT
について紹介を行い、防災・災害時の栄養士・管理栄養士
の役割をお伝えしました。また、市長をはじめ、災害対策
室、赤十字の皆さんなど多くの関係者と今後の連携強化に
ついても約束することができました。これからの私達の活
動についてもご注目下さい。

なお、日本栄養士会災害対策支援チーム（JDA-DAT）についてはこちらを
ご覧ください
日本栄養士会ホームページ https://www.dietitian.or.jp/jdadat/

https://www.dietitian.or.jp/jdadat/
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